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Saude sempre em primeiro lugar

No dia 5 de agosto é comemorado o Dia Nacional da Saude,
uma dtima ocasido para darmos mais atengao a ela.

Além dos cuidados que devemos ter com a alimentagao
e de fazer atividades fisicas, sempre com acompanhamento
profissional, devemos também lembrar a importancia da
realizagao de exames periodicos.

A conscientizagao é o primeiro passo, principalmente entre
os homens e mulheres de mais idade. Nao precisamos esperar
adoenga chegar para procurar um médico. E preciso combater
a negligéncia que costumamos ter com a propria satude.

Com a medicina cada vez mais avancada, ja é possivel a
prevencdo e o controle de varias doengas, podendo assim
aumentar a expectativa e qualidade de vida.

O Clube Petros apoia essa idéia.

Empresas conveniadas

e Saude | Produtos Naturais

Congelados Posse do Corpo
www.congeladospossedocorpo.com.br
Rio de Janeiro
Atendimento através do site e telefone

Tel.: (21) 4062-0107 / (24) 2259-2112
7% de desconto nos pagamentos a vista (espécie ou cheque) ou
cartdo de crédito.
Entregamos na cidade do Rio de Janeiro, Niteroi, Juiz de Fora,
Petrépolis e Teres6polis. Para outras localidades, consulte-nos.
Valor do frete sujeito avaliagdo conforme a localidade.

Congelados da Sonia
www.congeladosdasonia.com.br
Rio de Janeiro
Atendimento através do site e telefone

Tel.: (21) 3461-9779

(22 a 62 - 8h as 19 horas | Sabado - 9h as 14 horas)
5% de desconto em todas as compras, independente da forma de
pagamento(nao cumulativo). Na 1° compra, o portador do Cartao
do Clube Petros receberd de brinde 1 sobremesa; Na compra
do Pacote Degustagao ou acima de R$ 200,00, recebera 1 Bolsa
Ecoldgica de cortesia.

e Academias

Satya Mandir Yoga
www.satyamandiryoga.com.br
Sao Paulo
Jardim Paulista

Alameda Franca, 444

Tel.: (11) 3284-7961
10% de desconto para todo e qualquer evento realizado pela
escola, sejam eles palestras, cursos, workshops e outros,
antecipadamente comunicados na ocasido de suas divulgagoes e
realizagoes.

Movimento Fitness
www.movimentofitness.com.br
Rio de Janeiro
Centro
Rua Marques do Pombal, 150
Tel.: (21) 7828-7738
10% de desconto nas compras a vista ou cartao de crédito.
Dois clientes juntos receberao 20% de desconto na 12
mensalidade.

Outras promogoes e descontos? Visite: www.petros.com.br/petrosclub
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Novos convénios

e Ensino / Faculdades e Universidade

FTC - Faculdade de Tecnologia e Ciéncias

www.ftc.br ; www.ead.ftc.br

Bahia
Salvador
Av. Luis Viana Filho, s/n°, Mddulo VI, Nivel IV - Paralela
Tel.: (71) 3281-8199 / 3281-8338
Jequié
Rua Antonio Orrico, 357 — Sao Judas Tadeu
Tel.: (75) 3527-8100
Feira de Santana
Rua Artémia Pires Freitas, s/n°
Tel.: (75) 3602-7000
Itabuna
Praga José Bastos, 55 — Centro
Tel.: (73) 3214-2400
Vitoria da Conquista
Rua Ubaldino Figueira, 200 — Exposi¢do
Tel.: (77) 3422-8800

10% a 20% de desconto nas mensalidades dos cursos da Rede
FTC.

Tabela de cursos e descontos na institui¢ao de ensino ou por
telefone.

FCS - Faculdade da Cidade de Salvador

www.faculdadedacidade.edu.br

Bahia

Salvador
Av. Luis Viana Filho, s/n°, Mddulo VI, Nivel IV - Paralela
Tel.: (71) 3281-8199 / 3281-8338

10% a 20% de desconto nas mensalidades dos cursos da Rede
FTC.

Tabela de cursos e descontos na institui¢ao de ensino ou por
telefone.

e Hospedagem | Pousada

Pousada Rural Capricho Asturiano
www.caprichoasturiano.com.br

Minas Gerais

Ouro Preto
Rua Violeta, 79 - Santo Antonio do Leite
Tel.: (31) 3553-4110

10% de desconto para pagamentos de didrias simples.
15% de desconto para pagamentos de 3 didrias.
20% de desconto para pagamentos a partir de 4 diarias.

® Hospedagem | Hoteis

Grande Hotel Universo Palace
www.hoteluniverso.com.br

Minas Gerais

Uberlandia
Rua Duque de Caxias, 314 - Centro
Tel.: (34) 3214-2400

35% de desconto sobre a tarifa balcdo ao longo de todo o ano.

Hotel Vila dos Corais

www.viladoscorais.com.br

Bahia
Mata de Sao Joao
Rua do Dourado, S/N - Praia do Forte
Tel.: (71) 3676-8000

15% de desconto nos pagamentos a vista ou cartao de crédito.

Hotel Vila Galé Maré

www.vilagale.com.br

Bahia
Camagari
Rua Praia de Guarajuba, S/N - Guarajuba
Tel.: (71) 3674-8300
30% de desconto nas compras a vista ou cartdo de crédito.

Hotel Vila Galé Salvador

www.vilagale.com.br

Bahia
Salvador
Rua Morro do Escravo Miguel, 320 - Ondina
Tel.: (71) 3263-8855
30% de desconto nas compras a vista ou cartdo de crédito.
Com café da manha.

Hotel Vila Galé Eco Resort do Cabo

www.vilagale.com.br

Pernambuco
Cabo de Santo Agostinho

Avenida Beira Mar, 750 - Vila Suape - Tel.: (81) 3527-7000
30% de desconto nas compras a vista ou cartdo de crédito.

Hotel Vila Galé Fortale

www.vilagale.com.br

Ceara
Fortaleza
Avenida Dioguinho, 4189 - Praia do Futuro - Tel.: (85) 3486-4400
30% de desconto nas compras a vista ou cartdo de crédito.
Com café da manha.



